
MARTIN WOLF  Deinen Impuls ins Leben begleiten. 
 

 Für weiterführende Gespräche melde dich bitte unter: office@martin-wolf.at 

 
Ein Wegweiser für deinen Gründungsimpuls 
Dieser Fragebogen dient dazu, dass du dir selbst klarer wirst, wie stabil das Fundament deiner Idee ist. 
Nimm dir Zeit und achte beim Antworten weniger auf deinen Kopf als auf dein Bauchgefühl.  
 
Der Sinn, die Wurzel (DAO) 
Hier geht es um den Ursprung deines Vorhabens. 
• Der Moment der Klarheit: Erinnerst du dich an den Augenblick, als die Idee 

entstand? Was war das vorherrschende Gefühl dabei (z. B. Freude, Stille,…“)? 
• Der Beitrag: Welchen echten Unterschied macht dein Projekt im Leben eines 

anderen Menschen? Beschreibe das Bild eines Nutzers, der durch dein Produkt oder 
die Dienstleistung gerade einen wertvollen Moment erlebt. 

• Die Motivation: Wenn Geld keine Rolle spielen würde und alle Grundbedürfnisse 
gedeckt wären – würdest du dieses Projekt trotzdem realisieren wollen? Warum? 

 
Die Dynamik, der Fluss (YIN & YANG) 
Hier geht es um die Balance zwischen Tun und Sein. 
• Energiecheck: Wenn du an die tägliche Arbeit an diesem Projekt denkst: Fühlst du 

dich danach eher belebt oder erschöpft? Wo spürst du den größten „Flow“? 
• Widerstände: Gibt es Bereiche in deiner Planung, bei denen du das Gefühl hast, 

etwas „erzwingen“ zu müssen? Wo fühlt es sich noch eng oder schwer an? 
• Stabilität: Was gibt dir persönlich Sicherheit, während du dieses Risiko eingehst? 

(Das können Menschen sein, eine Routine oder ein inneres Vertrauen). 
 

Das Produkt, die Form  (SAN BAO) 

Hier geht es um die Greifbarkeit deiner Idee. 
• Die Ausstrahlung (Shen): Wenn dein Unternehmen ein Lebewesen wäre – welche 

Charaktereigenschaften hätte es? (z. B. ruhig, einladend, klar, mutig). 
• Der Austausch (Qi): Wie einfach und natürlich finden Interessenten zu dir? Fühlt sich 

der Kontakt mit deinem Angebot für den Kunden leicht und einladend an? 
• Die Qualität (Jing): Woran erkennt man die Ehrlichkeit und Substanz deines 

Produkts? Was ist das „Handfeste“, das bleibt? 
 

Deine Erwartungen, die Partnerschaft 
Hier geht es um die Zusammenarbeit mit einem Investor. 
• Die Rolle des Kapitals: Wofür genau benötigst du Unterstützung? Geht es um 

finanzielle Freiheit, strukturelles Wissen oder einen geschützten Raum zum 
Wachsen? 

• Deine Souveränität: Was ist der Kern deiner Idee, den du unter keinen Umständen 
verändern oder aufgeben würdest – egal wie groß der finanzielle Anreiz wäre? 
 

Wenn du alles notiert hast, lies dir deine Antworten vor einem Spiegel laut vor. Spürst du dabei 
Freude, eine innere Weite und Kraft? Dann ist dein Impuls bereit, Gestalt anzunehmen. 


